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Resumen

OBJETIVOS: Diferentes guias aconsejan la FAV como acceso vascular
de eleccién, pero la elevada tasa de fracasos en nifios pequefios hace que
busquemos otras alternativas. Valoramos la eficacia, complicaciones y
supervivencia del catéter tunelizado yugular (CTY) en nifios en hemodialisis.

MATERIAL Y METODOS: Evaluamos 80 catéteres en 43 nifios (36 con
CTY). La edad de los pacientes con CTY fue de 9,9 + 5,9 afios. La efectividad
del catéter fue medida mediante porcentaje de flujo plasmatico real sobre el
programado, porcentaje de reduccién de urea (URR) y KT/V (Daurgidas).

RESULTADOS: La tasa global de complicaciones sistémicas fue inferior
al 3%. La incidencia de complicaciones de los CTY y la supervivencia media
fueron mejores en los CTY que en los no tunelizados (575 frente a 199 dias).
Analizamos la influencia de la edad: Grupo A mayores de 6 afios y Grupo B
menores de 6 afios en la supervivencia del CYT. La tasa de complicaciones
locales (mal posicién, bajo flujo e infeccién local) fue similar en ambos grupos.
Pero la extrusion del catéter fue superior en el grupo B. La supervivencia CTY
fue superior en el grupo A: 639 * 85 dfas frente a 555 + 71 dfas en el grupo
B. La efectividad y rendimiento fue similar: URR 73% +6% y KT/V: 1,59 +
0,35.

CONCLUSIONES: Los CTY son una alternativa segura y eficaz para nifios
en hemodialisis con tasa de complicaciones baja.

Nota: Este trabajo serd publicado integramente en la Revista de la Sociedad Espafiola
de Enfermeria Nefrolégica.
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