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MANEJO INEFECTIVO DEL REGIMEN TERAPEUTICO

Dominio: Promocion de la Salud

W

DEFINICION

Incapacidad del paciente renal para cumplir el tratamiento, no alcanzando objetivos especificos de salud.

RESULTADOS INTERVENCIONES INDICADORES

e (Confianza en el profesional sanitario sobre la informacion obtenida.
Condu‘cta‘ de e Solicita la pauta prescrita.
cumplimiento. e Comunica seguir la pauta prescrita.

Escala: nunca manifestado a constantemente manifestado.

¢ Modificacion de la conducta.
- I e Descripcion de la justificacion del régimen terapéutico.
Conocimiento del | * Ensefianza: proceso de la o Descripcion de las responsabilidades de los propios cuidados
régimen terapéutico. enfermedad. para el tratamiento actual.

o Establecimiento de Escala: ninguno a extenso.

objetivos comunes.

e Pregunta cuestiones cuando es necesario.
e Busca informacion relacionada con la salud a partir
de diversas fuentes.
e Describe estrategias para eliminar una conducta insalubre.

Conducta de
obediencia.

Escala: nunca manifestado a c mente manifestado.
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MANEJO INEFECTIVO DEL REGIMEN TERAPEUTICO
\ VW

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS

* Deseo de controlar el tratamiento de su enfermedad y prevenir sus secuelas.

* No tiene conocimiento de su situacion de salud.

¢ Dificultad expresada para el manejo del tratamiento (coste econdmico, falta de
informacion, falta de comprension, complejidad, etc.).

ESCALAS

1. Nunca manifestado, 2. Raramente manifestado, 3. En ocasiones manifestado,
4. Con frecuencia manifestado, 5. Manifestado constantemente.

1. Ninguno, 2. Escaso, 3. Moderado, 4. Sustancial, 5. Extenso.
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MANEJO INEFECTIVO DEL REGIMEN TERAPEUTICO FAMILIAR
-

Dominio: Promocion de la Salud

DEFINICION

Incapacidad o inadaptacion de la familia para llevar a cabo el tratamiento de la enfermedad y sus secuelas, no
alcanzando objetivos especificos de salud.

RESULTADOS INTERVENCIONES INDICADORES

Participacion de la familia en | Fomento de la implicacion e Participa en la asistencia sanitaria profesional.
la asistencia sanitaria familiar.
profesional. e QObtiene informacion necesaria.

e Toma decisiones cuando el paciente es incapaz
de hacerlo.

Escala: nunca manifestado a constantemente manifestado.
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MANEJO INEFECTIVO DEL REGIMEN TERAPEUTICO FAMILIAR
\ W

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS

¢ Deseo de la familia de controlar el tratamiento y la enfermedad.

e La familia no tiene conocimiento sobre la enfermedad del paciente.

e La familia expresa dificultad para el manejo del régimen terapéutico por su
complejidad.

ESCALA

1. Nunca manifestado 2. Raramente manifestado 3. En ocasiones manifestado
4. Con frecuencia manifestado 5. Manifestado constantemente.
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“" MANEJO EFECTIVO DEL REGIMEN TERAPEUTICO

Dominio: Promocion de la salud
.

DEFINICION

Capacidad y adaptacion del paciente renal para cumplir el tratamiento. Muestra deseo de mejorar su
enfermedad alcanzando objetivos especificos de salud.

RESULTADOS INTERVENCIONES INDICADORES

Conocimiento del régimen e Educacion sanitaria. e Descripcion de la justificacion del régimen
terapéutico. terapéutico.

e Guia del sistema sanitario.
e Descripcion de las responsabilidades de los
e Guia de anticipacion. propios cuidados para las situaciones de
emergencias.

Escala: ninguno a extenso.
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MANEJO EFECTIVO DEL REGIMEN TERAPEUTICO
W

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS

¢ Habilidad para el manejo del régimen terapéutico.
® Buen conocimiento de su enfermedad.
¢ Deseo de mejorar o aumentar los conocimientos y habilidades.

ESCALA

1. Ninguno, 2. Escaso, 3. Moderado, 4. Sustancial, 5. Extenso.
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