BAJA AUTOESTIMA SITUACIONAL

Dominio: Autopercepcion

DEFINICION

Estado en el que una persona que previamente tenia una autoestima positiva, experimenta sentimientos
negativos hacia si misma como respuesta a la situacion actual (hemodialisis).

RESULTADOS INTERVENCIONES INDICADORES

Autoestima. Potenciacion de la autoestima. e Verbalizacion de la autopercepcion.

® Aceptacion de las propias limitaciones.

Escala: nunca positivo a constantemente positivo.
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BAJA AUTOESTIMA SITUACIONAL
-

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS

 Expresion verbal de sentimientos negativos hacia si mismo.

ESCALA

1. Nunca positivo, 2. Raramente positivo, 3. En ocasiones positivo,
4. Con frecuencia positivo, 5. Constantemente positivo.
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IMPOTENCIA

Dominio: Autopercepcion

DEFINICION

Percepcion del paciente renal de no alcanzar objetivos. Respuesta de insatisfaccion o frustracion.

RESULTADOS INTERVENCIONES INDICADORES

Creencias sobre la salud. e Potenciacion de la autoestima. | © Beneficios percibidos por la accion.

e Establecimiento de objetivos e Recursos percibidos para realizar la accion.
comunes.

Escala: muy débil a muy fuerte.
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CARACTERISTICAS DEFINITORIAS

¢ Falta de control de los progresos.

¢ Apatia.

* Pasividad.

 Depresion por el deterioro fisico que sufre, a pesar de sequir el tratamiento.

ESCALA

1. Muy débil, 2. Débil, 3. Moderada, 4. Fuerte, 5. Muy fuerte.
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