USO DE CATETER CENTRAL PERMANENTE EN HEMODIALISIS
DIARIA Y DE LARGA DURACION EN UNA PACIENTE
DIAGNOSTICADA DE CALCINOSIS TUMORAL GRAVE

Isabel Fuente Garcia, Ana Suarez Guerra, Mar Gonzalez Suarez, Rosa M?
Andrés Garcia, Laura Menéndez Blanco

Hospital Comarcal San Agustin. Avilés. Asturias

Resumen

En el presente trabajo presentamos el caso de una paciente con calcinosis
tumoral, que evolucioné satisfactoriamente tras el cambio de diélisis conven-
cional a diélisis diaria y prolongada, con la peculiaridad de que la paciente,
por agotamiento de accesos vasculares, era portadora de catéter central per-
manente. Se describe la evolucién, asi como los principales problemas que se
presentaron desde el punto de vista de Enfermeria.

Los objetivos que nos planteamos fueron, evaluar la evolucién clinica de
la paciente, comprobar si su calidad de vida ha mejorado desde que reali-
za esta modalidad de dialisis y describir los posibles problemas que puede
plantear la utilizacién de un catéter permanente, sometido a diélisis diaria y
prolongada.

La nueva terapia consistié en siete horas de diélisis seis dias a la semana,
después de un afio la situacién de la paciente mejoré de forma progresiva.
Los flujos sanguineos a pesar del uso intensivo del catéter han permanecido
estables, no presentando complicacién alguna, una de nuestras preocupa-
ciones al iniciar esta modalidad era si el uso intensivo del catéter nos iba a
permitir una diélisis diaria y prolongada.

La situacién analitica mejor6é de forma dramatica, se suspendié medica-
cién hipotensora, quelantes, siguiendo dieta normal sin restricciones.

Para el personal de enfermerfa supuso un aumento en la carga de trabajo,
se realizaron modificaciones en la organizacién de la Unidad.

De lo expuesto en el presente trabajo pensamos que: la hemodiélisis diaria
de larga duracién pude ser una buena opcién en casos de mal control del cal-
cio y fésforo asociados a complicaciones como la calcinosis tumoral. Mejora
la calidad de vida y salud percibida por la paciente. El hecho de presentar un
catéter permanente no implica contraindicacién.

Los cuidados impartidos por el personal de Enfermeria son un factor de-
terminante en la buena evolucién de ésta técnica.

Nota: Este trabajo seré publicado integramente en la Revista de la Sociedad Espafiola
de Enfermerfa Nefrolégica.
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