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Registros enfermeros informatizados para pacientes de o
dialisis peritoneal: un elemento para la gestion de

pacientes
%

Dfa. Antonia Concepcion Gomez Castilla @ @ @

Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla PREVIO  MENU  SIGUE

En la gestion de enfermeria en una consulta de Predialisis/ dialisis peritoneal es cada
vez mas necesaria la informatizacion.

Los registros imprescindibles en nuestro trabajo diario tanto para el seguimiento del
paciente como para control de nuestras actividades de nuestra actividades son largos,
complicados y muy variados, por lo que el acceso a los datos escritos se hace cada vez
mas dificil en la H? de pacientes que permanecen afos en nuestras unidades.

La dificultad de acceso en el tiempo a estos datos para su utilizacion en estudios sobre
actuaciones enfermeras no permite en ocasiones una recogida de datos eficaz y
cémoda.

Nosotros hemos disefiado una base de datos que actualmente esta funcionando en
nuestras unidades de forma piloto para sus posibles mejoras durante el afio en curso.

PRESENTACION DE LA APLICACION INFORMATICA
Menu Inicial

E3 Consulta Enfermeria Dialisis

H.U. Virgen Macarena - Servicio de Nefrologia

Gestion Pacientes - Consulta Dialisis

Introducir/Ver Pacientes Predislisis

_I IntroduciiAYer Pacientes Didlisis

_| Introducir/Yer otra informacion...

_I Vista previa de los Informes...

_l Cambiar los elementos del Panel de control

_] Salir de la Aplicacion de Enfermeria

Salir de Access I

(¢} Srancisco Rodhiguer Rodiguez, Sevilla Moviembre 2.004

Presenta el menu inicial que da opcion picando los botones de la izquierda a las distintas
alternativas.

1.1.-Pacientes consulta de Predialisis.

1.2.- Pacientes en programa de dialisis peritoneal
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1.3.- Introduccién/ modificacion de diagnésticos enfermeros/ intervenciones/ resultados

basados en la NANDA/ NIC / NOC.

1.4.- Vista previa de los informes. Posibilidad de emision de distintos informes en el

intervalo de tiempo que se le indique.

Ejs:

Relacién de pacientes activos

Relacion de pacientes trasferidos/ fecha y lugar.

Relacion de peritonitis/ fecha/ germen etc.

Relaciéon de pacientes por tipo de dialisis

Estadistico sobre orificio, analisis, cambios de prolongador etc.

&5 Panel de control de formularios =10 x|

H.U. Virgen Macarena - Servicio de Nefrologia

Gestion Pacientes - Consulta Dialisis

Ver/Introducir Dominios Enfermeria
__| Ver/introducir Diagnésticos de Enfi ia
_l Ver/Introducir Resultados Enfermeria

_l Wer/Introducir Intervenciones Enfermeria
__| VerAintroducir Diagnésticos Médicost
__| VerAintroducir Diagnésticos Médicos#2
__| Volver al panel de control principal

Salir de Access I

(¢} Francisco Rodriguez Rodriguez, Sevilla Moviembre 2.0049

Pantalla para la eleccién de la informacién interna a modificar reflejada en el punto 1.3.
Ademas diagnosticos médicos 1 (GDR nefrolégicos) y Diagndsticos médicos 2
(patologias comorbidas sobre todo las que mas inciden en la practica enfermera. Ej.-

patologias vasculares, ceguera, amputaciones etc.)

1.- PACIENTES EN CONSULTA PREDIALISIS

= JEE
Pantalla de Pacientes Predialisis

& Pacientes de la Consulta de Predidlisis - (c) Concha Gomez Castilla, Sevilla Nov. 2.004 - Versién 1.0 I =] 3
» Apengos: [prmme—y F. aciriento Edaa [0 sexg: @
W H predidisis: [IET Hombre: [JOSE Toovie [CALLE  *] pireccién: RT1,9,1°8 [MUSER
storia i Cludad: [ - Provincia: [T =] couigoFostat [31.000
W g Socet [ripEsas=ge Tekt cosa: | = vk | Telét trabajc: FA:
Notas:
Pacients a pusear: [Fm] -
inicos | p. 4 fa G 6 g Fe LY. v 5 . dietétics
Datos clinicos | p. C: | Ansisis | Enfermerta| | Admén Fely. | Acceso vasculsr | Admin EPO | H. dietética | Cuidador |
4 Historia. [0.006.703
- Abrir calendario
pesa: [ 655 Ko Tk [ 158 cnm,
Procedencia 1 Transterido
c L] [ Otra Procedencia - HD. Programada © Trasiado
€ Atencion Primaria & 0P bl € IHD.NoPror I Agregar nuevo Paciente
€ Otras Consuttas & HD & P, Programada r oiros
& Consutta Gener:
9 General € DP.NoProgamads  (~ Noransterido
€ Trasiado
Fecha ncio [005200¢. Fecha Saidar [1571 272004
#1; [NSUFICEENCLA RENAL CROMCA DE ETIOLOGIA DESCONOCIDR = |
& pancuno =
= faneuno =
# panguno I |
Registro: 14| < |[ 1 b vilr#]de 1
Renistra: 14| < AT Tk Iblv#l de 170
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Pantalla de  datos
clinicos en pacientes
Predialisis

Incluye: Alternativas de
procedencia/fecha de
inicio y fecha vy

alternativas de
transferencia.

Diagnostico 1.-
Eleccion del



diagnostico nefrolégico. 2, 3 y 4.- otras patologias afnadidas (factores de riesgo)

En la zona de la derecha tiene 3 botones: 1 apertura del calendario, 2 cuenta automatiza
mente los pacientes activos. 3 aparece la pantalla en blanco para agregar un paciente
nuevo.

En horizontal, bajo datos demograficos solapas que dan acceso a los distintos registros:
Pruebas complementarias, analizas, planes de cuidado, registros de educacion/
informacion Predidlisis, administracion de hierro |V, historia del acceso vascular, historia
dietética, datos relativos al cuidador si lo tiene.

Pantalla de inclusién del paciente en Didlisis peritoneal

Ggchivo  [dciin  ¥er Eegstos  Mersmentss  Coreuba Didss  Veptaa [
Al B - L2 (&M E T AT A FDT- 8

| - — (G Pantalla para el registro de
— ] e inclusion del paciente en dialisis

peritoneal, contempla la fecha de

7 — inclusion, procedencia del
e e — — paciente, el motivo de inclusion
R en la técnica, el estado del
SR [ 3 paciente relativo al trasplante y la
_— =t fecha y motivo de salida de la
P o — DP.

e e @ 1| El botdn de la derecha da acceso
: (| directo para conocer el n° de
" pacientes  activos en el

R RS programa.
] | OO 72 = soe.| 3 = we HozsomEs= F| botdn de la izquierda da

acceso al apartado de diagndsticos enfermeros
qgue desarrollaremos mas adelante.

Pantalla para el control de revisiones

[ Gestiin de Pacientes de la Consulta de Dislisis =18]x]

i ogechivo  Eilcin W Regibeos  Hewanelas  Comdo Didks Veglaw 1

- dD G T an 9 g i variarx s Do el

""'““‘“"“’”““"“"“"’"““'" ey ﬁf‘ Pantalla relativa  al

e tho R L L L control de atencion al

- " L © | TETETRD ““’;;“| it paciente, tiene la

— e ——— T alternativa de controlar si

e e e T la visita es presencial o

Fl 7 | 2 | I telefonica, en el hospital

e o) f o en el domicilio del

e i S paciente, Si es

L | programada o urgente y

oo v | Vgt || R el profesional que la

| efectua asi como definir

v fal el o @ & el motivo de la visita.

o Esto determina la

posibilidad de establecer

[ o s oo I8 estadistcas en un
Ol | SGBO |8 | Do s | 3 cxmssesets [Frermrreros |56 SO 5
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periodo perfectamente definidas.

Pantalla para el registro de control del orificio

==| Pacientes en Programa de Dislisis Peritoneal - (c) Concha Gémez Castilla, Sevilla Marzo 2.005 - Yersion -0 5[

3 . -
Apelidos: [PRUEEA PRUEBA F. Nacimiento: [[1AT/911  Edact [07 Sexor [HOMERE | —| D f I d I
Cortach
,D a.w Mombre: [PRUEBA Tipa viz: [CALLE | Direccian: [PRUEBA, E e |ne e aSpeCtO e
AR | Ciudlact [SEVILLA = Provincia; [SEVILLA | codiga Postal |41 11 orIfICIO ContrOIandO
N° 8. Sogisk [11/11411111-11 || Teiéq, case: [554-11.1111 Mévic [(114111 Telf.trabaior [rT1711.071 E-tal: [orusha@orusha,com ’

Paciert o buscor. [ROBEAFIRER 1] Hotes los sintomas
Inclusién | Revisiones | Catéter | Prolongador  Orficio | Peritonitis | Disisis | Ingresos | EPortadores | EPO | Admén, Fe 1v | Historis dietétics | Almentacién | Ansisis | 4| | InC|UIdOS en Ia

Historia: [1.111.111 defl n|C|én de
g — TWARDOSKI, el

Aspecto

Abri Cuidadts Enfermeai |

O e | ST [REmORRORI K agente infeccioso, el
& [Cosira. Tratamisnto . .

e i tipo c_ie tratamiento
¢ Exudada " Antibiograma prescrlto y el
 Traumético = Sin bratamienta

¢ Unisicado - antibidtico  utilizado.
bR = I ] Tiene acceso a ver
y/o imprimir el
23! historico donde
kw presenta un informe
1 de todos los

“er Histdrico =
Regetror aal [T & Dol as 1 e episodios del
Registras 14| 4 [[ 400 [ »1[p#] de 402 paCIGnte
o incidencias arificio peritonsal mMavls UM
Registro para el control de las peritonitis
=1 Pacientes en Programa de Dialisis Peritoneal - {c) Concha Gémez Castilla, Sevilla Marzo 2.005 - ¥ersion =100 x|

3 l— . -
Apelidos: |PRUEBA PRUEBA F. Macimierdo: {11414911 Edad: |97 Sexo: |HOMBRE —

Corta
o hombre. [PRUEBA Tipo via: [CALLE | oireccién: [PRUEBA COﬂtrOla |OS

H* Hospitat [1.111.111
H s Ciuda [SEVILLA i | Provinia: [SEVILLA <] Cédigo Postal |41_111 I:n t m
N° 5. Social |11/11.111.111-11 Telét. casa [354-11.11.11 Mévil. 1111111101 Teléf. frabsjo: |1‘M 111111 E-Mail: [orueba@prueta.cam S 0 as que

Abi Ctidados Enfermeria Pacierte & buscar: [PRUEBA PRUEBA - rotas p rese nta el
 Inclusidn | Revisiones | Catéter | Fraolongadar | Orificio  Peritonitis |D\éhs\s | Ingresos | E.Portadores | EFOD | Admdn, Fe Ty | Historia digtética | Alimentacion | Anélisis | hl I * paC|ente, el aSpeCtO

Histaria: [1.111.111 del |I'QUId0, el t|p0
7 Eechalm iControl? [ N°Qe\u\aslm de tratam|ento, el

Sintomas Aspecto LF. Tratamienta g e rm e n Ca u Sa nte y
iMaseasfvémtos? £ Hemético £ Empirica N
eDolor sbrominal? 7 & Tubia @ Attiograma el antibidtico
sLiguida turbio? £ Trarsparente " Sin tratamiento .
e S utilizado con fecha

Sérmen: [ESTAFILOCOCO AURELS | de InICIO del
tratamiento y fecha
Artibictico: IVANCOMIC\NA1 | . .

o Comienzar | 21M202008  Finaliza: | 2170202008 f|na| Tlene acceso
| 24! a ver y/o imprimir el

=] @ historico donde

: | presenta un informe
S — —ld B de todos los
Registro: Lulw b [ M r| de 402 LI epiSOdiOS del

STh‘rE a.l Epifndin. Mavs LM paC|ente .
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Pantalla para el registro de ingresos hospitalarios

EE Pacientes en Programa de Dialisis Peritoneal - (c)

H Hospital: [1411.111

D l—
Contasor: l— Apelidos: [PRUEBA PRUEBA, E
Hombre: [PRUEBA

Cuact [EEVILLA

Concha Gémez Castilla, Sevilla Marzo 2,005 - Yersidn 2.

Tipa wia: [CALLE

=[O0 %]

imierto: [11/1141911 Edact [97 Sexa:
=1 pireccién: [PRUEBA

I |

Provincis: [FEVILLA

HOWBRE _ —

=] Codigo Postat: [41111

Controla la fecha de ingreso y

N° g Sociak [r1A111.11-11

Teléf. casa: |95441 1111

bk Cuidacias Enfarmenia | Pacierte & buscar: [PRUEBA PRUEBA. - |

Niotzs:

Mol [I1-141.41 Telé. trabajo: [11-1111.111 | E-Mail: [orusba@nrueba.com

alta contabilizando los dias de

 Inclusidn | Revisianes | Catéter | Prolongador | orifico | Peritanitis | Diaisis Ingresos | £ Portaderes | EPO | Adman. Fe 1v | Historia dietstica | aimentacien | ansisis | 4]

estancia, si el motivo de

Histaria: [1.111.411

Fecha dz Ingreso: [01/01 /2008

Descripcian del motiva:

hiotivo Ingresa

£ Relacioriadio |

£ No refacianado

[PERITONITIS

Fecha de Ata: [0601/2005

Registro; 14 « 500 > [0 [v#] de 402

‘er Histérico &

Registra; 4] ¢ T [ de 1

ingreso era o no relacionado
con la didlisis y la descripcién
del motivo. Tiene acceso a
ver y/o imprimir el historico
donde presenta un informe de
todos los episodios del
paciente.

Esta pantalla asi como las
dos anteriores, controlan la
morbilidad del paciente con lo
que se facilita la posibilidad

)

delingreso hospitalario

amplios espacios de tiempo.

Mayls

de estudios de morbilidad en

HU

Pantalla para el registro de portadores nasales de estafilococo aureo

Pauieres oo Prograca de Bidlisis Peritoneal - {c) Consha Glmes Costils, Sevila Masen 2005 - Yery =10] x|
. T fgmacion: [prienA PRI & ¥ ppscsriects [ Eums S mm«-;_
i osetat [T Hentee: [PRILUA Toovis Ll =T pencesin frcon
o
Cuda: [EvLLn =] poovincs oA =] oo postat T
NAS Sockk 11141111101 | Tallt casee [T vk [ATA147 ekt trabeec i 1 EMsk frusbogerct s
Natas:
Pocierte n uscor. [PRUERA PRUERS | I

Inchusiin | Foevisiones | atiter | Prokngador | Orfica | Pertarsts | Dl | Ingresos E-Portadcess | £90, | Adede. Pe 1v | Histora detitis | Almentacin | ansiss | 4]+

Hsters [1L119.971

# Puciente

Fecra
Lt
* Posivo
T Kegatie

e

| Eratamascte: |7

Bt

Cukdador

Fecna: [0 ooe
Fesutado
T Postve

7 Hegstive.

Tratamisces: [~

megetree | o f[T w0 o |vi|re de 402

ver pmere 8 |

Regatra: 44« [T 1 b [vifvedet

Registro de la historia nutricional

Controla es estado del paciente y
cuidador relativo a frotis nasales de
ambos y si efectuaron tratamiento de
descontaminacion segun el
protocolo habitual de la unidad de
infecciones nosocomiales del Centro
hospitalario.

Pacientes en Programa de Didlisis Peribaneal - (c) Loncha Gémez Castilla, Sevilla Marzo 2,005 - Verstin 28

w5 secat AT | gt cass ot 00
st Packrto a puzcor, PROEBAFREDA <]

Inchsssin | Revisoees | Catster | Prolorgader | ordicks | Prreontss | oustes | ingresos | E.Poetadores | BP0 | admin Fa v Hstoria detdticn | aumentaciin | s | 4| v |

- Apeido PRI F_bacimientn: [11A171511 et
contacar, [
ontes: [FRILDA Teovie [CALLL =] Dreeciin frouna ML
Hospaa [T
Ll | Queat FEVLLA - Prevancin FEVLLA =] goagopostar [T
pie [anan | Tedttsssafrinnan | Mk fndbofotnoe

]

Almerton Eaverios

Almenton que (0 I pustan

Historia: [LA1L411
L Mexing antropoméenicas iPraan pesa?
BeT:[ 10 Apetto ™ rbuzeasivimios ™ Akcohol ¥ Hpolpemientes
o [T | ML & Do L™ I tabaco I Sedartes
F Latrefuriert, T Artisprasivos
Pass | 00| ez [ e : -
Tl [158  Feguine Facha Registre: [ 01 20008

a0 v Lo ve]
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Esta pantalla muestra el registro
de la historia dietética. Contiene:
Fecha del registro.

Valoracion nutricional del paciente:
Perdida de peso, Estado del
apetito, Habito intestinal y si
existen nauseas/vomitos, Habitos
toxicos, Farmacos anoréxicos
Medidas antropométricas




Dos casillas en blanco para anotar los alimentos que no le gustan y los alimentos

favoritos.

Tiene ademas la oportunidad de poder registrar los habitos de alimentos mediante una

encuesta de frecuencia de ingesta.

Abajo 2 botones uno para acceder a ver globalmente el total de la encuesta y otro para

imprimir si es necesario.

PLAN DE CUIDADOS DIAGNOSTICO ENFERMERO

BEE Formulario Cuidados Enferm

1o

M.H.C.: |0.001.592

3 Diagndstica:  [AFRONTAMIENTOINEFECTIVO

Dominio: IAFRONTAMIENTO—TOLERANCIA AL ESTRES

|

| BE| Maestra de Diagnésticos de Enfermeria

Mediante un clic en el
apartado diagnostico,

] Facha: |02111fznn7

=loix|

Histérico Diagndsticos

da opcién a elegir la

Resultadc Chdigo: 69 Desciipciin: IAFRONTJIM\ENTO INEFECTIO

Resultado a

Dorinio: [#FRONTAMENTO-TOLERANGIA AL ESTRES = ]

|

etiqueta  diagnostica,

o Andici Defhiiciin: [

| —

— s definitorias

n correspondiente al
problema que presenta

i

#1° [EXPRESIONES DE INCAPACIDAD PARA AFRONTAR LA SITUACION O PARL PEDIR 4 YUDR

el paciente. Mediante 2

#2- [UTILIZBCION INADECUADN DE LOS MECAMISMOS DE DEFENSH

clic en la etiqueta

diagnostica aparece la

Reqgistra; 14| 4 1 ¢ |#nv#| de 1 (Filtrada)

definicibn de dicho
diagnostico y alguna de

Resultados-Indicadores pars el Dis

Registra: 14 4 PR N =

. las caracteristicas
& A

¥er Indicadores

"T\. definitorias del mismo.

Registra: 14] « | 1 e [nlee] de 1
Ohservarinnes: [

Fecha: [

Histérico Intervenciones Ver Intervenciones

Registro: 14 ¢ 1 _» e |r*|de 325

Ver Resultados

.HN] Esta basado en los
Historico Resultados J

I enfermeros de la

CTAN el Dianndsticn de Frfermeris.

diagnosticos

FIT mais

NANDA, definiciones y

clasificacion. Y tiene todos los diagndsticos enfermeros admitidos hasta el afio 2004.

INTERVENCIONES ENFERMERAS (NIC)

&= Formulario Cuidados Enferm

iy =] |

M.H.C |1.111.111

3 Diagnostico: ICONFLICTO DE DECISIONES (ESPECIFICAR)

Dominia: [FRINCIFIOS YITALES

Intervenciin(es) | Resulkados) |

=] Fecha: [ z8/10/z008

Histérico Diagnésticos

s |

Tnbar o o oo e g
1S nar Intervenciones ] 54 |
Interv Hay ... [ 26 ... Intervencién{es} relacionadas con el Diagnéstico ... [CONFLICTO DE DECISIONES (ESPECIFICAR)
£ | Prioridad  Intervencidn Drorninio Clase
3 [ |1 AECHO ERL LA TOMA DE DECISIONES COMDUCTUAL AYUDA PARA HACER FREMTE A SITUACIONES DIFL
1 APOYO EM LA TOMA DE DECISTONES SISTEMA SAMITARIC MEDTACION DEL SISTEMA SAMITARIC
2 | ASESCRAMIENTC COMNDUCTUAL AYUDA PARA HACER. FREMTE A SITUACIONES DIFIC
2 | ASESORAMIEMTO AMTES DE LA CONCEPCION FAMILLA CUIDADOS DE UN MUEYO BEBE
2 | AUMEMTAR EL AFROMNTAMIEMTO COMDUCTUAL AYLUDA PARA HACER FREMTE A SITUACIOMNES DIFTC
2 | AUMEMTAR LOS SISTEMAS DE APOY O COMDUCTUAL AYLDA PARA HACER FREMTE A SITUACIONES DIFIC
2 | CONSLLTA POR TELEFONO SISTEMA SANITARIO CONTROL DE LA INFORMACIGN
2 | ENSERANZA: INDIVIDUAL COMDUCTUAL EDUCACION DE LOS PACIENTES
2 |ESTABLECIMIENTO DE OBIETIVOS COMUMES COMDUCTUAL TERAPLA COMOLICTLAL
2 | POTEMCIACION DE LA CONCIENCIA DE Sf MISMO COMDUCTUAL AYLDA PARA HACER FREMTE A SITUACIONES DIFIC
3 ACUERDO COM EL PACIEMTE COMDUCTUAL TERAPLA COMDUCTUAL
3 | CLARIFICACION DE WALORES COMDUCTUAL AYUDA PARA HACER FREMTE A SITUACIOMNES DIFL(
3 | ENSEMANZA: SEXUALIDAD COMDUCTUAL EDUCACION DE LOS PACIENTES
3 ENTREMAMIENTO AUTOGEMICO COMDUCTUAL FOMENTC DE LA COMODIDAD PSICOLOGICA
3 |FACILITACIGN DE PERMISOS SISTEMA SAMITARIC MEDIACION DEL SISTEMA SANITARIC
3 | FACILITAR EL DUELO: MUERTE PERINATAL COMDUCTUAL AYUDA PARA HACER FREMTE A SITUACIOMNES DIFL(
Reaqistr 3 | FACILITAR EL DUELO: MUERTE PERINATAL FAMILTA CUIDADOS DE UM MUENO BEBE
3 | FACILITAR LA MEDITACION COMNDUCTUAL FOMENTC DE LA COMODIDAD PSICOLOGICA
3 | IMAGINACION SIMPLE DIRIGIDA COMDUCTUAL FOMERNTO DE LA COMODIDAD PSICOLOGICA
3 | INFORMACION SENSORIAL PREPARATORTA COMDUCTUAL EDUCACION DE LOS PACIENTES
3 |MANEIOD DE LA DEMENCTA SEGLRIDAD CONTROL DE RIESGOS
3 RELAJACION MUSCULAR PROGRESIVA FISIOLAGICO! BASICO | FOMENTO DE LA COMODIDAD FISICA
RudErn: 1 3 | TERAPIA DE RELAJACION SIMPLE COMDUCTUAL FOMERNTO DE LA COMODIDAD PSICOLOGICA
‘;-“ s 3 | TERAPIA DE REMIMNISCEMCIA COMDUCTUAL TERAPLA COGRITIVA
3 | TERAPIA MUSICAL COMDUCTUAL TERAPTA COMOLICTLAL
3 | TERAPLA MUSICAL COMNDUCTUAL POTEMCIACION DE LA COMUNICACION

& |

s

Registro: 14 « | |

Agregar Seleccionadas |

Agregar Todas |

Cancelar

Una vez establecido el diagnostico, pulsando el boton ver intervenciones estableceremos
la eleccidén de las intervenciones que pretendemos llevar a cabo, seleccionando una o
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varias que se presentan en pantalla por orden de prioridad definiendo ademas el dominio
y la clase. Las intervenciones que aparecen son las relacionadas con el diagnostico

efectuado.

=] Formulario Cuidados Enfermeria

M.H.Co 1111111

2 Diagndstico:

—ojx

Intervencion{es) |Resu|tad0(s) |

Dominio: IAFRONTAMIENTO-TOLERANCIA ALESTRES

| Fecha: [ 021112007

Hiskarico Diagnisticos |

Intervencion{es)

Fechafs}

¥ | [pPovo EMOCIONAL

=1 [p2i11f2007]

Intervencion antigua: ‘

Actividad{es) vinculada(s)

Fecha

& |

3 |Ar|imar al paciente a que exprese los sentimiertos de ansiedad, ira o tristeza - | 0241142007
|Apoyar el uso de mecanismos de defensa adecusdos. - D?M1DDDT| = |
|Ayudar al paciente a reconocer senfimientos tales como la ansiedsd, ira o tristeza. -1 U2ﬂ12007|
|Nn exigir demasiada el funcianamierto cognoscitiva cuanda el paciente esté enferma o fatigado ~ || 02r1/2007
|REm'rIir a zervicios de asesoramiento, si se precisa - | 02112007
#[ -1l |

Registra: 14| « [ 1 o |vi]r%] de 5

L]

Yer Actividades

,;‘avtro IR U [or]p#] de 1

Fecha: |

| Oh-
= arica Intarvenclnnesl ¥er Intervenciones |

Registro: | |b| |b* de 2 {Filtrado)

Yer Resultados

Histdrico Resultados | =
v

De igual manera elegiremos a través del botdn ver actividades las que se adecuan a lo
que hemos efectuado con el paciente.

CRITERIOS DE RESULTADOS (NOC) 1

=loi=|

N [

jiagnidsticas

O

H

)

).
L (o fte

Histérico Resultadas |

E £ Formulario Cuidados Enfermeria
WHC A
P Diagnéstic E= Seleccionar Resultados
Domini Hay ... | 28 ...Resultadois) relacionadas con el Diagndstico ... IAFRONTAMIENTO IMEFECTIVO
Prioridad  Resulkado Diominio Clase
Intervencic
| Bl ACEPTACION: ESTADC DE SALUD SALUD PSICOSOCTAL ADAPTACION PSICOSOCT, &
Re| |1 |ADAPTACION A LA DISCAPACIDAD FISICA SALUD PSICOSOCIAL ADAPTACION PSICOSOCL
1 ADGPTACION DEL MIMO A LA HOSPITALACION SALUD PSICOSOCTAL ADAPTACION PSICOSOCL
4 ACEF | |1 | AFRONTAMIENTO DE PROBLEMAS SALUD PSICOSOCTAL ADAPTACION PSICOSOCT
Resu| |1 |AUTOCONTROL DE LOS IMPULSOS SALUD PSICOS0CIAL AUTOCOMTROL
1| CONOCIMIENTO: RECURSOS SANITARIOS COMOCIMIENTO ¥ COMNDUCTA DE CONOCIMIEMTOS SOBRE !
1 |EJECUCION DEL ROL SALUD PSICOSOCIAL INTERACCION SOCIAL
» | 1 MODIFICACION PSICOSOCIAL: CAMEIO DE YIDA SALUD PSICOSOCIAL ADAPTACION PSICOSOCL
1 MIVEL DE ESTRES SALUD PSICOSOCIAL BIEMESTAR PSICOLOGICC
| 1 TOMA DE DECISIOMES 3 SALUD FISIOLOGICA MEUROCOGNITIVA
2 AUTOCOMNTROL DE LA AGRESION SALUD PSICOSOCTAL AUTOCONTROL
| 2 AUTOCONTROL DE LA ANSIEDAD SALUD PSICOS0CIAL AUTOCOMTROL
2 |AUTOCONTROL DE LA CONDUCTA ABUSTYA SALUD PSICOS0CIAL AUTOCOMNTROL
| Z | AUTOCONTROL DE LA DEPRESION SALUD PSICOSOCIAL AUTOCOMTROL
| Z | AUTOCONTROL DEL IMPULSO SULCIDA SALUD PSICOSOCIAL AUTOCONTROL )
Z  AUTOESTIMA SALUD PSICOSOCIAL BIEMESTAR PSICOLOGICC
* | 2 BIEMESTAR PERSOMNAL SALUD PERCIBIDA SALUD ¥ CALIDAD DE WID:
2 | CALIDAD DE VIDW SALUD PERCIBIDWA SALUD ¥ CALIDAD DE WID:
2 | COMTROL DE LA AUTOMUTILACION SALUD PSICOSOCTAL AUTOCONTROL
Z | CONTROL DEL RIESGO: CONSUMO DE ALCOHOL CONOCIMIENTO ¥ COMDUCTA DE CONTROL DEL RIESGO ¥ £
2 | CONTROL DEL RIESGO: CONSUMO DE DROGAS CONOCIMIENTO ¥ COMDUCTA DE CONTROL DEL RIESGO ¥ £
2 | CONTROL DEL RIESGO: COMSUMO DE TABACO COMOCIMIENTO ¥ COMDUCTA DE CONTROL DEL RIESGO ¥ 2
2 | ELABORACION DE LA INFORMACION SALUD FISIOLOGICA NEUROCOGNITIVA
2 | FACTORES ESTRESAMTES DEL CUIDADOR FAMILIAR SALUD FAMILIAR. EJECUCION DEL CUIDADC
Rec| [2 HAEILIDAD’ES DE INTERACCIQN SOCTAL SALUD PSICOSOCTAL INTERACCIF)N SOCIAL -
4 I »
g ‘ Agregar Seleccionados | Agregar Todos | Cancelar | ‘
Ohservarinnes: [ Fecha: [
Histdrica Intervenciones Yer Intervenciones Yer Resultados |
Registro: 14| 4 | 1 » | bl H&I de 2 (Filtrado)

=

Mediante el botén ver resultados aparece un desplegable clgﬁ todos los criterios de
resultados (NOC) relacionados con el diagnostico que nos ocupa, apareciendo también

el dominio y la clase a que pertenece. y se agrega el seleccionado.
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CRITERIOS DE RESULTADOS (NOC) 2

E E=| Formulario Cuidados Enfermeria =101 x|
RMHC 1111111 =

P Disgndstico: |AFRONTAMIENTO IMEFECTIVO | Fecha: [ 0zf11jz007

Dominio: IAFRONTAMIENTO-TOLERANCIA AL ESTRES ;I Histérico Di i
fistdrico Diagnasticos

_ Intervenciénfes) Resultadols) |

Resultado(s) Fecha(s)
: ) -] [/ 12007 =l |
Resultado antiguo: [ ]
Tndicador(es) vinculado(s) Escala Valoracion  Fecha(s) ]
¥ | [Expresa sentimientos sobre ol estado de salud, ~|bemostrane -] | & ¢ ¢ | [z3/01/2008
[Fenuncia &l conce Seleccions un Indicador de s lista desplegable | ~|[panIFESTADD =] [ 00 & € 0 ¢ | [02f11[z007 =) |
|Expresa sertimientos sobre el estadn de salud, ;l DEMOSTRADD = | O e O | 231012008
[Renuncia &l concepta previa de salud. ~lpemostreape <[ € €0 & ¢ o007
[caima. ~|manrFEsTaDe -] | © €0 @ | [23/01/2008
il ] Cl|eaeaa|] |
Registror 4| 4| 1 »|m[px|des —

=y

¥er Indicadores g
Registro: 14 <| 1 _* bllb* de 1

|
Ohservariones: | Fecha: [
Histirica Intervenciones Yer Intervenciones Yer Resultados Histérica Resulkados _I
| -

Registra; |<| 4 | L v | v |r#| de 2 (Filrada)

Apareciendo entonces, los distintos indicadores relacionados a través del botdén ver
indicadores y los parametros posibles de medida.
Cada diagnostico necesita un registro diferente por lo que abajo tienes acceso a un
histérico de diagnésticos/ resultados/ intervenciones y da la posibilidad de imprimirlos tal
como presentamos en las 2 siguientes pantallas.

INFORME ENFERMERO PARA INCLUIR EN LA HISTORIA DEL PACIENTE

Dia grndsiices, Fnlervenciones y Actividades de ..

PRUEBA PRUEBA, PRUESA MoHC 1.111.111
Diagndstice: AFRONTAMIENTO INEFECTITD Do drge: AFRON T MIENTO- TOLERANCIL Fecha: 022007
Btervencion: MANE FODE LA MEDICACTON Clase: COWIROL DE FARMACOS Priovidad: F Fecha: JARSINA?
Acividedies Feohas)
Obzeuar oz ekchs teraps iticos de B medicacks ey elpackrk oz20s2z200m

Subtotal demvidadies) sodve la Daavenddn . MANE D DF L4 MEDIACTON 1

Dgervencion: TERAFIAASIFTIOA COM ANIMALES Clase:  TERAPIA CONDUCTIAL Priovidad:  § Fecha: RMHRA07
Acividedies Feohas)
Determ har @ acepEcks de oz avmaks porpare de lpack ite com o age e s te@ps oo, Inaseom
Determ arslexkcte aigena ak gl a ke aamaks. Inaseom
Evzeiaralpack stefam i@ e lobje D de @ prese sl de aimaks en 1 ambk ate de cokdados . Inaseom
Hacercamplre [patrds de explo@ckie, evtretes im kyioy o Hados de ke asmaks ey elprogema de & apl. 3Jnas200m
Cumplircos B womas e s ispectores saEM0L respectd @ Bprsesch de aamaks er a etk . Inaseom

Suttotal_denividad @) soive la Brervencicn . TERAPTE ASTSTIA CONANDSALES @ 5

Tatervencidn: APOFOEN L4 DA DE DECISTONE 5 Clarer A¥LING PARA FACER FRENTE 4 SITiid Friovidad: 1 Fecha: ReIoeawas
Acividedies Feohas)

Dieterm narz ] by dbe g achEs entre @ Ipa D de Ut delpackste w el pto & ubrta e 02 ol kadore s 23 arks sob e B condicids de |pack ie . 28A 02008

Rem Hira gripos de 3poyo, £l procde. 28A 02008

Proporionar @ ebhm ack fobkekada pore |pack ie. 28A 02008

Ob ke re lcowse vt ke Ul lko, crando e reqr k@, 28A 02008

Womaralpack e sobre Bexbtenc de pator de Ukta atersatuos y B soMcbues. 28A 02008

Fam l@nzarse con B polticay bs procedim ks DF de |ce vto 28M02002

Facifar @ oma de declelores ey coEbo@cK . 28M02002

Seuirde en@ce erte e lpack vk y 3 EmlE. 28M02002

Ertab ke carcom 8 kcackis cow elpackie alpmcpl de o8 hgreso. 28A 02008

Seirde enEce e ate e lpack vk yolros proksoaaks sasitanks . 28A 02008

Deruaralase sor|ardco, 5| procede . 28A 02008

Ayndaralpack vk 3 e vtncar & ue vi3jas y desue it=3as de cada Itk natua. 28M02008

myvdaraqee e lpack ik preds explicar B deckr e 3 otEs pe roras. 28A 02008
529 Je oeuine de KOS Fipine X & 4
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Dippnisiicas, Resultados ¢ Indicadores de ...

PRUEBA PRUEBA, PRUESA

Mo H.C.:

1.111.111

Diagndstice: AFRONTARMIENTO INEFECTIVD

Demirge: AFRONTARMIEN TO-TOLERANCIA

Feeha: 0IL2007

Resplinde ! 4 EPTACKOR: ESTADG DE SALTD

Clase: ADAPTACTIN PATCOSOCTAT

Fecha: J3491.207

Tndcador fes) Esaln Vaioecich JelinScador Fechafs)
Re ynicB al cobce pto preuk de 3. MANIFESTADD 2 RS&FSMENTE I NIFESTADO 02A 1r-Am
EipE&a #e vt ki Ds Sobre e les@do de zahd. DEMOSTRADO 3 AWBCES DEMOSTRA DO 2301008
Reytich al cobce pto prauko ce £3aid. DEMOSTRA DO i FRECUENTEMENTE DEMOSTRADO 020 1am
cama. MANIFESTADO S MANIFESTADO CONSTANTEMENTE 2301700
Eipesa se vtm kyDs sobre e les@do de zahd. DEMOSTRADO 1 HUNCA DEMOSTRA DO 2301700
Swma Media DX Ec
Sutatal Badic adores) solve oI Resultads ACTP T4 CTON: F5TADO DE 54000 § Falavariin: 15 A T & 0%

Suinaral i adories) oive ol Diapadistico . AFRONTAIZNTO INEFRCTIFG - 5

Dizgndstice; COWFLICTO DE DECIEIINES (ESFPECIFICAR) Demnirdo: PRINCIFIOS VITALES Fecha: 28002008
Resulmds: AUTCONOMEA FER SCRAL Clase: CONDDCTADE SALTD Fecha: JIIR
T B oq & feos) Eswle Valmacicn Jel In Soadm Feohafs)
Exprsasatsiacche con Br ekochaez & Buda. DEMOSTRA DD HO WA LORADD edainte o)
ANMma B prerich: perroraks. DEMOSTRA DD HO WA LORADD 28N R
Evelproceso de toma de deckkloms miesta hdepederch, DEMOSTRA DD HO WA LORADD 28N R
Tomadeck byer ullaks Wfomadas. DEMOSTRA DD HO WA LORADD edainte o)
Patkipaes Br deckiores & bz cyidador de sahd, DEMOSTRA DD HO WA LORADD edainte o)
Tomadeckbyes Ibre & Bpreshy de amigos. DEMOSTRA DD HO WA LORADD 28N R
Toma deckbies Ibre d: B presibn o g b, DEMOSTRA DO NO %A LORADD 25N LA0F
Tomadeckbyez Ibre & Bprezihy & bepades, DEMOSTRA DD HO WA LORADD edainte o)
Toma deck bies Ibre & B presib o oML T3m 86 s, DEMOSTRA DD NO WA LORADD 25N LAI0F
Toma deckbies Ibre e B presin de 1cOrynge . DEMOSTRA DO NO %A LORADD 25N LA0F
528 3¢ octuldee 3o 08 Fipine I3 3
=10lx|
P—— -
CERErT l— Apelidos: |PRUEBA PRUEBA F. Macimierdo: [11/111911 Edact |97 Sexo: | HOMBRE —
hombre: |PRUEBA Tipo wia ICALLE ;I Direccidn: [PRUEBA
H? Hospital: [1.111.111 L
Ciuda: [SEVILLA = | Provincia: [SEYILLA, - | Codigo Postal |41 A1
e 3. Socisl (114111111111 | Teléf. casa: [354-11.11.11 Ml [111-114111  Telet. trabajo: [i1-1.111.111  E-Mail: [orusha@prueha.com

Abei Cuidados Enfermersa

| Didlisis I Ingresos I E‘Pnrtadnresl EFO I Admén,

Paciente a buscar:

IPHUEEIA PRUEB2, - I

Motas:

Fe Iv | Historia dietética | Almentacicn | Andlisis | TER | P.Complementarias | P.C.Trasplante  ¥al. Tnicial IVaI‘Dnmiti\i A

I

Hiztoria

1.111.111
Fecha de valoracidn: I 210852007

hlivel de autonomia

 Auténomo
" Baja dependencia

" hedia dependencia [cl

" Estudios medios/superiores

" Alts dependencia

hlivel de estudios ———————
 Anglfabeto
" Analfabeto funcional

¥ Total dependencia

Proklemas detectados:

Indice, Escalas y Cuestionarios [Doble "clic” ensucampa) =

Barthel. [0 Lawtan v Brody: IEI Duke-Une: 20

Registro: 14| 4[]

Registrol 14 4 | 400k bllb* de 402

1k }IID* de 1

Registro para la valoracion previa al entrenamiento.
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El nivel de autonomia puede ser determinado directamente por la enfermera en
pacientes autonomos o ser valorados a través de las escalas de Barthel para actividades
de la vida diaria y/o Lawton y Brody para actividades instrumentales de la vida diaria, asi
como el apoyo social mediante Duke-Unc que apareceran al clicar 2 veces sobre el
cuadro de cada encuesta tal y como se presenta en las siguientes pantallas.

Escala de Barthel para actividades de la vida diaria

ES Pacientes en Programa =101 x|

K | e | Apelidos [PRUEBA PRUEBA F.Hecimierto: 11114911 Edad: 97 Sexo. [HOMBRE -‘-l

5 Autonomia para las Actividades de la ¥ida Diaria - indice de Barthel ]

Historiar [1111.111 Fecha: | Puntuacién total: [0 R

Pégina 1/2 [iw Pég & Rie Pag)

—Comer i Lavarse/Bafiarse
" Independiente. Capaz de utilizar cualquier instrumento necesario, capaz de 1 Independietne. Capaz de lavarse enterafa), puede se usando la ducha, | bafiera o
desmenuzar la comida, extender la mantequilla, usar condimentas, ske, Por si sdlo, permanecienda de pie ¥ aplicando la esponja sobre toda el cuerpa, Incluye entrar v salic del

bafio.Puede realizarlo todo sin estar una persona presente,
" Mecesita ayuda para cortar carne o el pan, extender matequila, etc, pero es

capaz de comer solafa). % Dependiente. Necesita alguna ayuda o supervisian
@ Dependients, Mecesita ser slimentado por otra persona
— Arreglarse
— Westirse
" Independiente. Realiza todas las actividades personales sin ninguna ayuda. Incluye lavarse
" Independiente. Capaz de ponerse y quitarse |a ropa, atarse los zapatos, cara y manos, peinarse, maquilarse, afeitarse y lavarse los dientes. Los complementos
abrocharse los botones y colocarse obros complementos que precisa (por ejempla necesarios para ello pueden ser provistos por otra persona

braguera, corse, ste.) sin ayuda.

o

Dependiente. Mecesita alguna ayuda

1~ Necesita ayuda, pero realiza al menos la mitad de las tareas en un tiempa razonable

' Dependiente

—Miccidn (¥alorar situacion previa)

— Deposicion ' Continente. Mingun episodia de incontiencia (seco dia v noche). Capaz de usar cualquier

oo Sl ; : dispinsitiva, En pacients sondadn, inchiye porder cambiar La balsa sain,
" Continenke. Ningin episodio de incontinendia. Si necesita enema o supositorios es & & pURALED

capaz ds administrérselos por sf sola " Accidente ocasional. Menos de una vez por semana o necesita ayuda para enemas o

. supasitorios
© accidente ocasional, Menos de una vez por semana o necesita ayuda para enemas p

a supositorios &

Ancontinente. Incluye pacientes con sonda incapaces de manejarse
& Incontinente. Incluye administracian de enemas o supasitorios por otroa) i
S

Registro: 14 ¢ 1 v irifr*idel

| Reaistro: e [ 4 [T Tk vifre]det

ol Regustm:Lulj >~>||>* de 402 o : . )
Se efectua sefialando las distintas repuestas que se adecuan a la situacion del paciente

y solo efectua la valoracion.

Escala de Lawton y Brody para actividades instrumentales de la vida diaria

R=[E
Historia: [1.117.111 Fecha: | Puntuacidn total: Il:l 3 | EI Sistema es
— 1. Capacidad de usar el teléfona 2, Ir de compras el m | S m O d e |a

BSl Autonomia para las Actividades Instrumentales de la Yida Diaria - Escala de Lawton y Brody

& iltiiza el teléfono por iniciativa propia, busca v marca los nimeros, etc. ¥ Redliza todas las compras necesatias independientemente .
% Es capaz de marcar bien algunos nimeros conocidos @ Realiza independientemente paquefias compras esca | a a nte rl O r
% Es capaz de contestar al teléfona, pero no de marcar 8 Mecesita ir acompafiado para realizar cualquier compra
& Mo utiliza el teléfono en absoluta @ Totalmente incapaz de comprar
—3. Preparacion de la comida —+. Cuidado de la casa
& Organiza, prepara y sirve las comidas por si mismoa) adecuadamente 8 Mantiene la casa solofa) o con ayuda ocasional (para trabajos pesado:

5 Prepara adecuadamente las comidas si se le proporcionan los ingredientes & Realiza tareas domésticas ligeras, coma lavar los platos o hacer las camas
% Prepara, calienta v sirve las comidas, pero no sigue una dista adecuads & Realiza tareas domésticas ligeras, pero no puede mantener un nivel de limpisza aceptable
% hecesita que le preparen y le sirvan las comidas & Necesita ayuda en todas las labores de la casa
& No participa en ninguna labor de la casa
—5. Lavado de la rapa
& Lava por si mismo(a) toda sU ropa [ 6. Responsabilidad respecto & su medicaci
& Lava por si mismo(a) pequefias prendas {aclarar medias, etc.) & Es capaz de tomar su medicacion a la hara y dosis correctas
% Todo el lavado de ropa debe ser realizado por otro & Toma su medicacion si se le prepara con anticipacion v en dosis separadas

@ Mo es capaz de administrarse su medicacidn

—7. Uso de medios de transporte

& Yigja solofa) en transporte publico o conduce su propio coche & Manejo de asuntos econdmicos

5 Es capaz de coger un kaxi, pero no usa obro medio de transporte & Maneja los asuntos financieros con independencia, recoge v conoce sus ingresos

% Visja en transporte piblico cuando wa acompafiadola) por otra persona F Realiza las compras de cada dia, pero necesita ayuda en las grandes compras, ir al

#  Utiiza e taxi o el automdvil sélo con ayuda de otros IEEE) oo

& o viaja en absolto @ Incapaz de manejar dinsto =

Registro: 14 4 | 1+ |>| Me| de 1
T
Reqistral Il| 4 | 400 P |»| ’*l de 402
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Cuestionario de Duke-Unc para el apoyo social

= P AU ES I P TOgr N Iy e Dranete P et =
b e 4 A4 aaa ] | Apelidos; |PRUEBA PRUEBA F. Macimiento: |11M1f1911 Edad: |97 Sewn; IHOMBRE =

B Cuestionario Duke-Unc 1ol x| =

[agly
NS Historia: [1.111.111 Fecha: Total puntas: I | EL*

A G Pégina 142 [&v Pag 6 Re Pag)
i 1. Recibo visitas de mis amigos y familiares
cili 4 I L4

& Mucho menos de lo que deseo & Henos de o que deseo’ & Mimuchonipoco % Casicomodese 8 Tanto como deseo

Dilisis

— 2. Recibo apuda en azuntos relacionados con mi caza

& Mucho menos de lo que deseo 8 Menosdeloquedesea & Mimuchonipoco % Casicomodeses 8 Tanto como desen

i 3. Recibo elagios y recanocimientos cuanda hago bien mi trabajo

& Mucho menos de lo que desso 8 Menos delo que desso & Nimuchonipoco @ Casicomodeses 8 Tanto como deseo

— 4. Cuento con personas que ge preccupan de o que me sucede

& Mucha menos de lo que deseo & Menos delo que deseo & Nimuchonipoco 8 Casicomodeses & Tanto como deseo

— B. Recibo amor y afecto

% Mucho menos de lo que deseo 8 Menos de lo que deseo 8 Nimuchonipoco % Casicomodeses 8 Tanto como deseo

Péagina 272 [4v Pag d Re Pag|

Registro: 4 <| 1 » |>I r#| de 1

[ ]
| Registre: 14 [ <] T e Do [r*] de 1

Registro! 14 4 | 400 _» |b| M—l de 402

El sistema es el mismo de la escala anterior y se repetira después en la pantalla de
valoracion del cuidador.

VALORACION DEL DOMICILIO

EE| Pacientes en Programa de Dilisis Peritoneal - {c) Concha Gomez Castilla, Sevilla Marzo 2.005 - Yersion - | [m] 5'
4 B . oo -
Gl l— Apelidos: [PRUEBA PRUEBA F. Macimiento: {11/114911 Edad: |97 Sexo. |HOMBRE
Hombre: [PRUEBA Tipo wia: [CALLE | Direcaisn: [PRUEBA
B Hospital: |1.111.111 5 5
Ciuclad: [SEVILLA ;I Provincia: [SEYILLA v | cCddigo Postal: I41 111
N® 3. Social (111111111111 ||| Telef. gasa: [954-11.11.11 Ml [11-114941 Telet. trabsjo: [11-1.111.411 | E-Mail: [orusba@pruebia.com

Motas I

Paciente a buscar: |PRUEBA PRUEBA 'I

EFO | Admén, Fe IV | Histaria dietética | Alimentacidn | Analisis | TEP | P.Complementarias | P.C.Trasplante | Wal. Inicial ¥al.Domiciio |Plan Entrenamiento | Evaluacisr 4 I L4

» Historia: 1 A1 Fecha:
Tipa de vivienda —— — Espacio para material — [ Condiciones wivienda ——————————
Wertilacion: [FE
& Utbana & Pequefio Luz [E -
Drensje cercano: [ Valoracién del doricilio

@ Rural @& Grande Agua corrierte; [E

Aseo completo; FE
Iamano

;Tiene animales? [F

Lugar de intercambio
& Domitorio individual 1™ Persanss que Conyiver:

& Damitorio compartida Mctas:

& Especifico
& Dho

Reqistro: 4] 4 1k w|r#lde 1

E|

Registror 1414 ([ 476 v [ lv#l de 478
Registro para la valoracion del domicilio. En nuestro caso, procedemos primero a una

entrevista con el paciente y cuando detectamos algun posible problema, procedemos a
la visita domiciliaria. Hasta afio 2004 efectuabamos la visita predialisis rutinariamente,
pero como en el ultimo tiempo las viviendas de nuestro entorno habian mejorado de
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manera que pocas veces detectabamos problemas estructurales decidimos cambiar el
sistema.

PLAN DE ENTRENAMIENTO

=10l

Pacientes en Programa de Dislisis Peritoneal - (c) Concha Gémez Castilla, Sevilla Marzo 2.005 - Yersion 2.0

3 . o . 5 =
Contador: l— &pelicios: [PRUEBA PRUEBA F. Wacimisnto: 11711911 Edact [87 Sexa: [HOMERE
Nombre: [PRUEBA Tipo viar [CALLE | pireceion: [PRUEBA
H? Hospital: [1.111.111 i o P
Ciucdact EV\LLA ;l Provincia: [SEVILLA x| Cédiga Postal [41.111
N® &, Social [1141.111.111-11 Teléf. casar [35411 11 11 Mévit |111—11 191 Teléf. trabaio |11—1 111111 | E-Mail: [orueba@prueba.com
Motas:

Parierte & buscar:  |PRUEBA PRLUEBA, -

BP0 | Admén, Fe Iv | Historia distética | Almentacian | Andlisis | TEP | P.Complementarias | P.C.Trasplante | val. Tnicial | ¥al.Domiciia Plan Entrenamiento | Eyvaluaciér 4| *

Entrenamienio en: Fecha Notas
4

il [
[ [ASEPSIA =
BALANCE LiGUIDOS | Fecha del entrenamiento
BAFID PLAY APISCINA
CATETERTUMELIORIFICIO
COMPLICACIONESRESOLUCION
CONCEPTO UF
CONCEPTO UF
CONEXION
CONEXIGN
CUIDADOS DEL ORIFICIO
DESCONEXION
DIETA -

Registro: 4] 4 1 }IPI r#|de 1

[=i]

E Rengistro: _14] 4 476 _b |1 |r#| de 478

o del Concepto de ENTRENAMIENTO realizada. marlis HUM A

Contempla los distintos temas que se dan durante el entrenamiento.

EVALUACION DEL PLAN DE ENTRENAMIENTO

TTCES ST PTOUT SIS U DIders Pern e UTTCTIT BN LT, Suwite v - —yay
EamiErEE l— Apelidos: |PRUEBA PRUEBA F. Macimiento: (111141911 Edad: |9? Sexo: |HOMBRE ;l
Mombre: [PRUEBA Tipo wia: ICALLE | Direceién: [PRUEBA
H? Hospital: ||.|||.||| ) -
Ciuclad: [SEVILLA ;I Provincia: |SEVILLA ~| Chdigo Postal |41 11
N° 5. Social: |WW1 A1 Telét, casa: [954-11.11.11 il |111.11.11 A1 Teléf.trabajor [11-1.111.111 | E-Mail: [orusba@prueba,com
Motas:
| Pacierte a buscar: IPRUEEIA PRLEBA, - I
alimentacién | Anglisis | TEP | P.Camplementarias | P.C. Trasplante | val, rical | val.Domiclia | Plan Entrenamienta  Evsluarian P.E. IRecicIa]e | cuidadarta) | Al

Hiztaria: I1.111.111 Fecha Evaluaciin: I 0vnz2r2008

Manejo Proceso DP - Maneio Infeccidn I anejo Hidratacidn I Manejo Dieta I

Control del riesgo;
lelertificacion peritonitis:
Identiticacion .07
Resolucidn de problemas:
Asepsia

Higiene personal:
Manipulscion del material:

Total:

ENRENRNN

hletas

“er Histarico

Fregistror 14 < T rlre|de 1 |
Registro; 4] 4 476k |b| Htl de 475

cidin del CONTROL DE RIESGO de TMFECCTOMN, mais UM

Presenta la valoracion obtenida por el paciente tras el entrenamiento.
Valora en distintas pantallas los conocimientos del manejo del proceso didlisis
peritoneal, el manejo de la infeccidn, el manejo de la hidratacién y el manejo de la dieta.
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Lo utilizamos como apoyo en la continuidad del cuidado en domicilio por la facilidad que
supone conocer los grupos de indicadores donde el paciente tiene menos conocimiento.

VALORACION DEL CUIDADOR

BE] Pacientes en Programa de Dialisis Peritoneal - {c) Concha Gomez Castilla, Sevilla Marzo 2.005 - ¥ersid - Ellil
- ) — =~
Contador l— Apelidos: |PRUEBA PRUEBA F. Nacimierto: [11/414911 Edlact (97 Sexo: |HOMBRE —
Nombre: [PRUEBA Tipo wie [CALLE | pireccién: [PRUEBA
H* Hospital: [1.111.111 . )
Ciuclac: |SEVILLA ;I Provincia: [SEYILLA ~| Codigo Postal I41 A1
e 3. Socisl (114111111111 | Teléf. casa: [354-11.11.11 Ml [111-114111  Telet. trabajo: [i1-1.111.111  E-Mail: [orusha@prueha.com
Motas:
Psciente a buscar: IPRUEEIA PRUEBA, - I
. _Alimentacion | Andlisis | TEP I P.Complementarias | P.C.Trasplante | Yal, Inicial | VEI.DDI'H\E“\UI Plan Entrenamiento | Ewaluacion P.E. I Reciclaje  Cuidadar(a) I ar
P 2 el Cuiitador: || Historis: |1.111.111 Fectia: | 074 212008
Lpelidos: I Sexo |HOMBRE E. Macimiento;
MUJER
[4ormkre: I Eciad L]
Mivel de sobrecarga— Mivel de estudios - Parentesco; I -
& Ninguna & pnalfabetn
. iliar?
& Baja & fnalfabeto funcional cApoyo Familer?
& tledia = Lee y escribe 4 Trabaja fusra de casa? [E
& alta & Estudios medios/supenores
& Ttz

ACtros famiiares a su cargn? B Cudntos?

iApoyo Social? B Descripeitn:

Problemas detectados:

it l— [EL I_ Duke-ne: l— =

Registra: 14| 4 [ 1 mlrs]de t -
-
Registra: 14| 4 [ 476 b [ M |v#] de 478

HISTORIA Clinica en el Hospital del CUIDADOR., ma0s MM

Pantalla para la recogida de datos relacionados con el cuidador. Valora el nivel de
sobrecarga, mediante la encuesta de Zarit y/o indice de esfuerzo del cuidador y el apoyo
social, todos mediante el mismo sistema que fue descrito en la valoracion inicial del
paciente.

Aqui se han descrito algunos de los registros que hemos considerado mas significativos,
pero contempla ademas registros relativos a la administracion de hierro, la alimentacién
recomendada, analisis, pruebas complementarias generales y de trasplante, pruebas de
cinética, cambios de prolongador, reciclajes, controles para tipo de didlisis y liquidos
utilizados etc.

Tiene también la posibilidad de emitir multitud de informes estadisticos y de morbilidad
en un espacio de tiempo a determinar que resulta imposible describir aqui por el espacio
que supondria, por lo que solo pondremos alguno a modo de muestra.
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S do Nafrologis
Consaita Didrés

Pacientes com Fe: 1 388
Vieter adminirecdos; 7436

Estadistica Aiudn. Fe LV, y EP.O.
Desce st 07 -anead 51« die- 208

— COMPLICACTONES —— Fare,
Extramaaciin: 48
Reraeriin alipioa: o

[
ViakesPorkense; 175 rora:
Ningama: 1316
Hirsita oo Bcackines:
Expecifion sxtrovenac dn:
Expecifica R Abérgior:  0,00%
Especifica orar,

i Gl 8 U008 105107
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