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32 Comunicacion
de la visita a cinco
hospitales ingleses

Srta. Ana Rochera Gaya

Servicio de Nefrologia C.S. «La Fe» de Valencia

La visita al Addembrook’s Haspital
de Cambridge fue para conccer ''in
situ” el Rol del Transplant Co-
ordinator.

En este hospital ademas de tras-
plantes de rindn se reafizan trans-
plantes de higado (es ef unico de
toda Inglaterra) y en otro hospital ad-
junto se hacen los de corazon.

La mision del Transplant Co-
ordinator es generar tantos drganos
comao sea posible. El Transplant Co-
ordinator es el que sirve de union
entre fodos los miembros del equipo
de trasplante asi como de [a organi-
zacion intra como extra hospitalaria
bien sea nacional como internacio-
nal.

El Rol del Transplant Co-ordinator

se puede dividir en varias areas:

1° Informar al Staff médico, estu-
diantes de medicina y al personal de
enfermeria de la necesidad de obte-
ner organos para trasplantar.

2° Administracion General:

-— Contactos iniciales en el mo-
mento que surja un posible do-
nante.

— Contactar con el equipo de ti-
paje.

— Contactar con el equipo médico
y con el equipo de cirujanos.
— Estar en contacto con el centro
de trasplantes para estar al dia

de la lista de espera.

— Enviar a la EDTA toda la infor-
macion sobre |a lista de espera,
donantes, etc.

3° Administracion Médico-legal:

. 0s-refiero.

— Consentimiento de la direccion
para proceder a la extraccion.
— Certificaciones.

4° Preparacion del donante:

— Estar en contacto permanente
con la UCI para conocer el es-
tado cardiovascular y situacion
renal.

5° Preparar todo lo concerniente a la
extraccion y perfusion de los drga-
nos.

6° Distribucidn de los organos. Po-
nerse en contacio con UK Transplant
asi como con las unidades recepto-
ras de los drganos.

7° Relaciones publicas:

— Informar al personal det hospital
ios resultados de las estracc-
ciones, esto les estimulara.

— Informacion al puiblico en gene-
ral.

— Tarjetas de donantes.

~ Qlimpiadas de trasplantados.

La visita al Addembrook's Hospital
coincidié con una Multi-organ extra-
tion, como ya 0s he dicho, en este
hospital se extraen todos los 6rganos
y 0 bien se distribuyen a otros hospi-
tales o bien se hacen aqui los tras-
plantes.

La alarma de trasplante surgid a las
11 de la manana y desde ese mo-

mento hasta las dos de la mafiana fug.

N no parar.

Celia Wight es la Tranéﬁla
ordinator de Carnbndge de
supervisora en _q_tii :
anos y 6 como enf

bajos le han sido de gran ayuda como
Co-ordinator ya qué se necesitan
grandes dotes de relaciones publicas
y conocimientos de quirdfano para
poderse desenvolver bien en el ira-

. bajo pues en muchos casos se tiene

que ayudar al equipo de trasplante en
el caso de falta de personal.

Como os decia desde el momento
gue surgi¢ la alarma estuvo en con-
facto casi continuo con el laboratorio
de tipajes, la UCI, el equipo de ciruja-
nos gue iba hacer la extracciéon de
corazon, el higado, pancreas rinones
¥ por desgracia no se pudieron apro-
vechar las corneas.

A las 10 de la noche una vez se
habia efegido la hora a la que todos
los equipos les parecid la mas ade-
cuada (debido a que el higado no es
conveniente que se trasplante des-
pués de 8 h. y el corazén mientras un’
equipo estaba haciendo la extraccion
un 2° equipo estaban preparando.al
receptor en el otro hospital pues
cuando llegan con el corazé
rofanio el enfermo ya tiene
con el torax abierto a pun
menzar con el m|erto) S
con las extraccmnes 2
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La nefrectomia la he visto hacer en

muchas ocasiones pero el corazdn
nunca lo habia visto extraer y cuando
vi que le echaban pero el corazén
nunca lo habia visto extraer y cuando
vi gue le echaban un jarro de lactato a
4° observé el monitor y la frecuencia
paso de 92 a 70 -30 -10 -0 me re-
cordd a los enfermos que vemos en
los minutos pre-morte gue respiran
16 - 12 - 4 - 0 y se paran pero que
visto el corazdn a 1 metro de distan-
‘cia realmente emociona.

La extraccion a pesar de la abun-
dancia de personas que habia en el
guiréfano los vi muy tranquilos a to-
dos, con mucho silencio y dando las
gracias continuamente todo el
mundo por cualquier cosa, esta se
terming a las 12'30 h. y el propio

Profesor Calne nos prepard un café
para todos.

Entonces se empezo a distribuir
los organos, el higado se envio a
Hannover (Alemania) y el corazon se
lo llevaron el equipo de vasculares
para hacer el trasplante inmediata-
mente, los rifones se trasplantaron
esa misma noche en el hospital a las
4 y 6 h. de la extraccion, el pancreas
no se trasplantd, pero en el caso de
que hubiera habide algin diabético
en IRC que hubiera compartido el ti-
paje este hubiera sido el primero en
eleccion para este doble trasplante
de rifidn y pancreas, realmente es
maravilloso para un diabético.

Eil dia siguiente acompanié a Celiaa
la UCI porque le gusta dar ias gracias

pesonalmente a las enfermeras por
"la colaboracién que han tenido ya
que los buenos cuidados en et do-
nante van a repercutir favorable-
mente en el receptor en este caso 4.

En este hospital tienen un pe-
quefo quirdfano siempre preparado
para que en el caso que ingrese un
accidentado con diagndstico clinico
de “muerte cerebral” y si es portador
de tarjeta de donante no se le hace
EEG se le extraen los rifiones sin
lfegar a intubar en muchos casoes.

Srta. Ana Rochera Gaya
Servicio de Nefrologia

C.S. «La Fe» de Valencia. @

SOCIEDAD ESPANOLA
DE
A.T.S. DE NEFROLOGIA

HAZTE SOCIO
Boletin de Suscripcion

1° Apellido:

2° Apellico:

Nombre:

Direccidn:

Poblacion:

Dt° Postal:

Provincia:

Teléfono:

N° Colegiado:

Colegio de:

Afo terminacion Carrera:

Lugar de trabajo:

Cargo:

Forma de Pago:
— Talon bancario {(nominativo) N°

— Giro Postal N°

— DOMICIHAGION BANCAMA .-....ovo vttt
— Transferencia Bancaria a S.E.A.M., en Banco de Santander, Agencia 57, Calle Angel Marques, n® 1. Barcelona

(35), n® cuenta corriente 630.

- Tarifa de Suscripcion:
Cuota Anual:

1.000,— Ptas.
2.000,— Ptas.

Adjuntar dos fotografias tamano carnet.




