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Nuestra Unidad de Dialisis Peri-
toneal Continua Ambulatoria (D.
P.C.A) nacid en enero de 1981 en
un periodo de prueba inicial para
evaluar los resultados como técnica
de tratamiento de la Insuficiencia
Renal Cronica (I.R.C.). En este pe-
riodo de 14 meses (enero 81 -marzo
82) de establecimiento de medios e
infraestructura, se incluyeron 6 pa-
cientes de los cuales 2 (33,3%) eran
diabéticos insulino dependientes
(1.D.), con una edad media de 52
anos, uno de los cuales con macroy
microangiopatia diabeética severa.

Durante este pericdo de segui-
miento, se presentd un sélo episodio
de peritonitis y ocurrié en el paciente
de mayor afectacion cardiovascular,

Tratando de comprobar si la
D.P.C.A. era una “alternativa vélida"
para nuesiro medio en el tratamiento
de la Nefropatia Diabética, como

otros autores habian comprobado -

~ te el primer

sobre todo en pacientes Insulinc de-
pendientes (1, 2, 3), incluimos en &l
siguiente periodo de nuestra expe-
riencia (marzo 82 - mayo 83), 19 pa-
cientes de los cuales 2 (10,5%) eran
portadores de Nefropatia Diabetica,
uno de glios |.D.

" Entotal nos encontramos con una
poblacidén en D.P.C.A. de 25 pacien-
tes de los cuales 4 pacientes (16%)
era Diabéticos. 3 pacientes 1.D. con
edad media de 55,6 afiosy 1 pacien-
te no insulinodependiente de 53
anos.

Estos pacientes eran portadores
de catéteres de Didlisis Peritoneal

Tenckhoff de un solo cuff o catéteres -

Oreopoulos (TWH-1) indistintarmel
te, que son de los que disponem
en nuestro hospital. - -

La mmdenonad

82) fuede un'sdl

“nitisen|

La incidencia de peritonitis global
a fos 2 anos de experiencia fue de
1,70 peritonitis paciente afo.

La incidencia global de peritonitis
-en los pacientes Diabéticos fue de.
0,81 peritonitis paciente ano.

Lo que si nos ha llamado la aten-
cion, es el amplio ndmero de infe
ciones en la herida de implz
del catéter pentoneal_ en los
tes Diabéticos, en compe
el resto de los pacie

Ante el escééé‘;hum

enal Crénlca Sééundana a
ro atfa Dlabénca '

a llteratura nos ofrece estudios
contradictorios, en cuanto a ia ma-

““yor y mejor supervivencia del pa-

ciente Diabético en Dialisis.




Mientras que unos abogan por la
Hermodialisis (4,5) ofros, lo hacen
por ta D.P.C.A. (6).

Sin embargo otros (7) obtienen
mejores resultados con Didlisis Peri-
toneal intermitente. (D.P.1.), ya que
de esta forma evitan el lavado conti-
nuo del peritoneo .que supone la
D.P.C.A., nointerfiriendo con ios me-
canismos de defensa locales que
posee la membrana peritoneal.

Por al momento, se precisa una
experiencia mayor y comparativa de
las diferentes modalidades terapéu-
ticas que hoy dfa estan a nuestro al-
cance (Hemodidlisis Convencional,
Hemodidlisis Secuencial, Hemodia-
lisis con Bicarbonato, Hemofiltra-
cién, etc.).

Nos inclinamos, a pesar de nues-

tro escdso nimero de pacientes con

neffopatia diabética terminal en el
tratamierito de &stos con D.P.C.A.,
fundarnentalmente en base a 2 moti-
VOS,

a) Mejor control de la glucemia.

b) Mayor supervivencia en nues-
tro medio, a los pacientes diabéticos
en hemodialisis. '
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