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Introduccion:

Se realizo un estudio descriptivo retrospectivo para
evaluar los conocimientos tedricos tanto de alumnos
de enfermeria de cuarto curso, tras haber realizado las
practicas en nuestra unidad, como del personal de en-
fermeria de nueva incorporacion, con la condicién de
que trabaje en la unidad desde hace al menos 3 meses,
por medio de un test elaborado por profesionales de la
unidad en el periodo comprendido en el curso académi-
co 2011/2012.

Una de las funciones de los profesionales en enfermeria
es la docencia, siendo nosotros los responsables de im-
partir los conocimientos tedricos y practicos suficientes
como para que una vez acabadas las practicas el alum-
nado sea capaz de poder desarrollar su profesién con
éxito. Teniendo en cuenta la complejidad de las unida-
des de dialisis, de nuestros pacientes y de las técnicas,
nos parece imprescindible reforzar la teoria centran-
donos en los conocimientos Utiles necesarios para el
desarrollo de nuestro trabajo diario.

En nuestra unidad de hemodialisis se da cobertura al
menos a 8 alumnos anualmente de dos universidades di-
ferentes Nos parece importante sefialar que en nuestro
caso, un gran porcentaje de los alumnos que recibimos,
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al terminar la carrera trabajan en unidades de hemodia-
lisis ya sea en nuestro hospital o en otros.

Con los resultados del test hemos concluido que existe
una laguna tedrica en los conocimientos, especialmen-
te entre el alumnado, por lo que vemos necesario la
creacién de un protocolo estandarizado para el apren-
dizaje de dicho personal en el que se incluyan tanto los
conocimientos teéricos como la parte practica, equili-
brando el aprendizaje tradicional mas practico, con la
teoria.

Este déficit en los conocimientos teéricos se podia
achacar en casi la totalidad de los casos a la metodo-
logia empleada para la docencia, demasiado centrada
en el ambito practico. Probablemente la necesidad de
poner en contacto rapidamente al alumno con la parte
practica de la dialisis es debido a la escasez de tiempo
del que se dispone. Ya que esto no se puede cambiar,
al igual que tampoco podemos modificar otros facto-
res como la predisposicion de los alumnos a la hora
de recibir conocimientos o del profesional a la hora
de impartirlos, decidimos la creacién de un manual de
acogida que estandarizase los conocimientos teéricos,
asi como la entrega de varias presentaciones graficas
que faciliten el aprendizaje de ciertas areas conflicti-
vas de la dialisis.
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