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Introduccion:

Cada vez se extiende mas la utilizacién de la presion
intraperitoneal (PIP) para individualizar la prescrip-
cion de DP en funcidon de parametros de tolerancia y
adecuacion.

Durand popularizé desde 1992 un método sencillo y se-
guro para su determinacion colocando antes del drena-
je en posicion vertical la linea de drenaje de la doble
bolsa de DP y midiendo en ¢cm la columna de liquido
partiendo de un punto O situado en la linea medio axi-
lar del paciente en declibito, o en la linea umbilical en
bipedestacion. La limitacion de este método es que sélo
permite una tnica determinacion por intercambio, antes
del drenaje.

Ohjetivo:

Presentamos un sistema para medir de forma sencilla la
PIP en diferentes momentos de un mismo intercambio
con diferentes volimenes intraperitoneales, reduciendo
al minimo las manipulaciones.

Material y Método:

De forma protocolizada se incluyé un equipo de presion

venosa central (PVC), una llave de tres vias, suero salino
y un conector con pistén de silicona.
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Una vez montado el sistema de PVC se conecta al pro-
longador del catéter peritoneal y a la llave de tres vias
creando un sistema cerrado y seguro que nos permite
realizar cuantas medidas deseemos durante un inter-
cambio.

El paciente se encuentra en posicion horizontal y el nivel
cero se fija en la linea axilar media a nivel del ombligo.
La medida se expresa en centimetros de agua.

Resultados:

Hemos realizado medidas a 42 pacientes con este proto-
colo durante el Gltimo afio.

No hemos registrado ningiin problema con respecto a la
técnica ni posteriormente con los catéteres peritoneales.
No hemos tenido ningiin evento infeccioso por manipu-
lacién del catéter.

Conclusiones:

La técnica es sencilla, segura y el material que hemos
utilizado esta disponible habitualmente en los hospita-
les, por lo tanto puede ser una herramienta para optimi-
zar el cuidado del paciente en DP.
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